
試煉中得著⽣命冠冕
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基督徒⽣活在百般的試煉當中

⾯對試煉的兩種反應

勝過試煉與試探後的結果



基督徒⽣活在百般的試煉當中
試煉與試探在哪裡？

2:5 我親愛的弟兄們，請聽，上帝豈不是揀選了世上的貧窮

⼈，叫他們在信上富⾜，並承受他所應許給那些愛他之⼈的國

嗎？6 你們反倒羞辱貧窮⼈。那富⾜⼈豈不是欺壓你們、拉你

們到公堂去嗎？7 他們不是褻瀆你們所敬奉的尊名嗎？

2:15 若是弟兄或是姊妹，⾚身露體，⼜缺了⽇⽤的飲⻝；16 

你們中間有⼈對他們說：「平平安安地去吧！願你們穿得暖，

吃得飽」，卻不給他們身體所需⽤的，這有甚麼益處呢？17 

這樣，信⼼若沒有⾏為就是死的。



基督徒⽣活在百般的試煉當中
試煉與試探在哪裡？

我的弟兄們，你們落在百般試煉中，都要以為⼤喜樂

雅各書1:2



基督徒⽣活在百般的試煉當中
試煉與試探在哪裡？

「整篇雅各書信要提醒基督徒， 
在任何⽂化下，與任何處境下都充滿 
各種的試煉與試探 
來試驗我們對神的信⼼」



呼召要去宣教，卻停滯因學⽣貸款

Image source: Illustration by Mallory Rentsch / Source Images: Eskay Lim / EyeEm / Getty Images / Neonbrand / The New York Public Library / 
Unsplash

Article source: https://www.christianitytoday.com/ct/2020/may-june/rising-student-debt-
missions.html



為什麼去讀⼤學？

預備⼀個專職的⼯
作或事業

增加個⼈經濟富
裕機會

讓⾃⼰在⼯作市
場更有勁爭⼒

福⾳派基督徒美國成⼈

Source:https://www.barna.com/research/why-go-to-
college/



為什麼去讀⼤學？

學習如何對世界帶
來改變

發展道德品格

在靈命上成⻑

福⾳派基督徒
美國成⼈

Source:https://www.barna.com/research/why-go-to-
college/



基督徒⽣活在百般的試煉當中
試煉與試探是要你我成為完全

因為知道你們的信⼼經過試驗，就⽣忍耐。

但忍耐也當成功，使你們成全、完備，毫無缺⽋。

雅各書1:3-4



基督徒⽣活在百般的試煉當中
試煉與試探是要你我成為完全

所以，你們要完全，像你們的天⽗完全⼀樣

⾺太福⾳ 5:48



⾯對試煉與試探的兩種反應
獨求智慧，得著智慧

你們中間若有缺少智慧的，應當求那厚賜與眾⼈、也不斥

責⼈的上帝，主就必賜給他。

雅各書1:5



⾯對試煉與試探的兩種反應
獨求智慧，得著智慧

上帝的名是應當稱頌的！從亙古直到永遠，因為智
慧能⼒都屬乎他

但以裡書2:20

因為，耶和華賜⼈智慧；知識和聰明都由他⼝⽽出。
箴⾔2:6

敬畏耶和華是智慧的訓誨；尊榮以前，必有謙卑
箴⾔15:33



⾯對試煉與試探的兩種反應
⼼懷⼆意的⼈，得不著甚麼

..因為那疑惑的⼈，就像海中的波浪，被⾵吹動翻騰。 這
樣的⼈不要想從主那裏得甚麼。⼼懷⼆意的⼈，在他⼀
切所⾏的路上都沒有定⾒。

雅各書1:6-7



勝過試煉與試探後的結果
跨過試探的陷阱

退休⾦
網路

安定

減少奉
獻少讀

聖經
停⽌聚會

減少禱告 停⽌關懷

試煉

結果

壓⼒

空閒
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勝過試煉與試探後的結果
跨過試探的陷阱

停⽌關懷減少禱告

⼈被試探，不可說：我是被上帝試探；因
為上帝不能被惡試探，他也不試探⼈。但
各⼈被試探，乃是被⾃⼰的私慾牽引誘惑
的。私慾既懷了胎，就⽣出罪來；罪既⻑
成，就⽣出死來

雅各書1:13



勝過試煉與試探後的結果
跨過試探的陷阱

忍受試探的⼈是有福的，因為他經
過試驗以後，必得⽣命的冠冕；這
是主應許給那些愛他之⼈的

雅各書1:12



勝過試煉與試探後的結果
跨過試探的陷阱

凡較⼒爭勝的，諸事都有節制，他
們不過是要得能壞的冠冕；我們卻
是要得不能壞的冠冕

哥林多前書 9:25



試煉中得著⽣命冠冕
雅各書 1:2-8, 1:12-18



應⽤：
花三分鐘，在禱告前，先與你身邊的家⼈分享或

個⼈思想，⼀件現在你個⼈或家中⼀起正在經歷對
神信⼼的試煉？當中有哪些對你內⼼的試探？分享
與思想後，為這事⼀起禱告求智慧

練習：
在未來⼀週中回顧在這事上信⼼的增⻑，檢視你

是否更有信⼼與盼望能得著神所應許的冠冕




