
耶利⽶書17:5-10 
5 耶和華如此說：「倚靠⼈⾎⾁的膀臂，⼼中離棄耶和華的，那⼈有禍了！
6 因他必像沙漠的杜松，不⾒福樂來到，卻要住曠野乾旱之處，無⼈居住的鹼地。
7「倚靠耶和華，以耶和華為可靠的，那⼈有福了！
8 他必像樹栽於⽔旁，在河邊扎根。炎熱來到並不懼怕，葉⼦仍必⻘翠；在乾旱之年
毫無掛慮，⽽且結果不⽌。
9「⼈⼼⽐萬物都詭詐，壞到極處，誰能識透呢？
10 我耶和華是鑒察⼈⼼、試驗⼈肺腑的，要照各⼈所⾏的和他做事的結果報應他。

希伯來書6:18-19  
18 藉這兩件不更改的事——神決不能說謊——好叫我們這逃往避難所、持定擺在我
們前頭指望的⼈可以⼤得勉勵。
19 我們有這指望，如同靈魂的錨，⼜堅固⼜牢靠，且通⼊幔內



我們信靠什麼？
耶利⽶書17:5-10
希伯來書6:18-19





不信靠神的原因及主的回應

• V9 ⼈⼼⽐萬物都詭詐，壞到極處，誰能識透呢？
The heart is deceitful above all things, and desperately 
wicked: who can know it? （kjm）

• V10我耶和華是鑒察⼈⼼、試驗⼈肺腑的，要照各⼈所⾏
的和他做事的結果報應他。



兩種選擇：離棄 OR 信靠神
• V5 耶和華如此說：「倚靠⼈⾎⾁的膀臂，⼼中離棄耶和華的，
那⼈有禍了！

• V7 倚靠耶和華，以耶和華為可靠的，那⼈有福了！
• 倚靠，信靠：相信---交託---安穩

• Blessed is the man that trusteth in the LORD, and whose 
hope the LORD is. （KJM）



兩棵樹的對⽐

• V6 因他必像沙漠的杜松，不⾒福樂來到，
卻要住曠野乾旱之處，無⼈居住的鹼地。

• V8 他必像樹栽於⽔旁，在河邊扎根。炎熱
來到並不懼怕，葉⼦仍必⻘翠；在乾旱之年

毫無掛慮，⽽且結果不⽌。



靈魂的錨

•希伯來書6:18-19 
藉這兩件不更改的事——神決不能說謊
——好叫我們這逃往避難所、持定擺在
我們前頭指望的⼈可以⼤得勉勵。 
我們有這指望，如同靈魂的錨，  ⼜堅
固⼜牢靠，且通⼊幔內。



如何信靠神

• 1. 信主得救

• 2. 讀主話語
• 詩篇1:2-3a唯喜愛耶和華的律法，晝夜思想，這⼈便為有福！3 他要像⼀棵
樹，栽在溪⽔旁，按時候結果⼦，葉⼦也不枯乾，凡他所做的，盡都順利。

• 詩篇119:105 你的話是我腳前的燈，是我路上的光。

• 3. 靈裡禱告
• 腓⽴⽐书4：6-7  
應當⼀無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求和感謝，將你們所要的告訴神。 7 
神所賜出⼈意外的平安，必在基督耶穌裡保守你們的⼼懷意念。 

https://cnbible.com/psalms/1-3.htm


如何信靠神

1.信主得救   2. 讀主話語  3. 靈裡禱告

4. 持續聚會
•来10:25 你們不可停⽌聚會，好像那些停⽌慣了的⼈，倒要彼此
勸勉；既知道那⽇⼦臨近，就更當如此。

5. 作光作鹽
•太5:16  
你們的光也當這樣照在⼈前，叫他們看⾒你們的好⾏為，便將榮

耀歸給你們在天上的⽗。 


