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    十月团契活动日程 

小組團契對夫妻關係的祝福 

作者﹕孫進 

親愛的弟兄姊妹主内平安： 

      過去的一年中，我在雅歌的夫妻關係

組與弟兄姊妹有美好的團契。這個小組通

過學習聖經上關於夫妻關係的教導，以及

由基督教事工組織所出版的輔導材料，促

進大家了解神的旨意並在生活中實行，建

立合神心意的婚姻。在加入這個小組之

前，我們夫妻中的不和諧多於和諧，小吵

是天天有，大吵三六九。今天我樂意与大

家分享參加改組后，神如何借著聖經教導

以及基督教事工出版物，特別是組員之間

的交通，使我們的夫妻關係有很大的改

進。 

      除聖經以外，我們小組所學的材料主

要是李长安和冯志梅的《牵手情》系列。

該系列幫助大家理解聖經中關於家庭關係

Date 溫馨家庭組 青橄欖組 灵命造就组 同心家庭組 

Friday, .Oct  02, 2009 約翰福音 
靈命探討﹕ 

建立青少年的信仰生活 
查經-温平 約翰福音 

Friday, Oct   09. 2009 約翰福音 
生活研討﹕ 

交通法规/TEEN DRIVER 
查經-馬德剛 約翰福音 

Friday, Oct   16. 2009  家庭聚會 
生活研討﹕ 

和睦家庭/子女教育 
家庭聚會-金茂寧 家庭聚會 

Friday, Oct  23, 2009 基要真理 
靈命探討﹕ 

基督徒如何面对委屈 
查經-鐘定邦 基要真理 

Friday, Oct  30. 2009 Cross Group Night Cross Group Night Cross Group Night Cross Group Night 

的指導原則。在谈到夫妻在婚姻中责任的

时候，提到《以弗所書》5:21-33。本処經

文共有13節，除5:21為對雙方共同的要求

外，只有兩節（22和24）是對妻子的專門

要求。相比而言，對丈夫的專門要求卻有

十一節之多（21, 23, 25-33）。由此可見神

對作丈夫的期望是很高的。神的話語中滿

有生命。在這段經文中，首先要求丈夫們

活出來的是5:25，“你们作丈夫的，要爱

你们的妻子，正如基督爱教会，为教会舍

己。” 換句話說，基督如何為教會舍己，

丈夫也要一樣為妻子舍己，也就是舍去自

己的意見、脾氣甚至自己的需要，不求自

己的益処。在看完《牵手情》中“丈夫的

責任”一集后，大家經過討論一致要求丈

夫們在接下來的一周内，至少在一件事上

舍己，並且每位丈夫要在隨後的小組聚會

中分享舍己的經歷。通過這樣一個集體的

挑戰，每位丈夫開始積極尋找機會去實踐

基督般的愛。 

       我個人是從開始多花時間與妻子交談
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著手，了解並滿足其要求。當初谈恋爱

的时候，我很喜欢听當時的女朋友現在

的妻子讲话，無論什麽話題，無論講多

長時間，我總是樂此不疲；不管對方提

出什麽要求，我總是盡量滿足。可是，

結婚以後，特別是有了小孩，由於工作

和生活的繁忙（很可能是藉口），我不

再願意多花時間與妻子交談。往往是妻

子第一次給我講什麽事，我沒反應；第

二、三次說，我還能沉住氣；但是第

四、五次提，我就會不耐煩，有時還會

發牢騷甚至發脾氣。儅我決定改變自

己，注意聼妻子講話后，有一次妻子要

求我陪她逛街。既然舍己﹐機會找上

門，我毫不遲疑地抓住。記得那次購物

后妻子很高興，我們有很多交談，雙方

重溫戀愛時的甜蜜。 

其他的丈夫們都有很感人的分享，

如打掃衛生給妻子意外的驚喜，舍去上

網時間而陪妻子干家務，以及改善教育

小孩的方式﹑方法等等。有些丈夫反映

剛開始的一次舍己做起來很難，但是由

於聼過其他丈夫分享，特別是在基督虛

己的愛激勵下，終于跨出第一步。從那

次集體挑戰后，丈夫們開始注意在日常

生活中主動改變自己，積極發現、照顧

並滿足妻子的需要，使妻子切實地感覺

到被愛和被關心。小組中的每個家庭都

有神的見證和祝福。 

在這簡短的分享結束之前，我首 

先要做一个申明：那就是我的夫妻关系

目前为止仍有很多可以改进的地方，特

别是我自己有較多改进的空间，求神繼

續施恩。其次我要提一個挑戰：請做丈

夫的在讀完該分享后的一周内，在一件

小事上不按照自己而按照妻子的願望

做。還有一個盼望：作爲一個弟兄，雖

然分享這段經文中所列舉的丈夫的責任

是分内的事，但是仍然期盼主内有姊妹

分享如何履行妻子的責任。再有一個提

醒：就如基督為教會舍己是爲了使教會

聖潔，丈夫也要借舍己使全家聖潔，蒙

神悅納。 

感謝神借著聖靈的同在，弟兄姊妹

家人般的關心、鼓勵和主内的互相服

侍，使我們的婚姻關係有很大改善。深

願神也充充滿滿地祝福你的夫妻關係！ 

 

 



 

圣经称摩西为“神人摩西” 。那我们呢？我们是否也期许自己成为“神人”？ 

     当我们在圣经中读到“神人摩西”这四个字的时候，心中必然对摩西充满了景

仰与敬佩。摩西被称为“神人”，自有其独特的原因。我们且来看一些圣经中对摩

西的描述： 

  “耶和华与摩西面对面说话，好像人与朋友说话一般。” ——出33：11 

 “耶和华说，你们且听我的话，你们中间若有先知，我耶和华必在异象中向他

显现，在梦中与他说话。我的仆人摩西不是这样，他是在我全家尽忠的。我要与

他面对面说话，乃是明说，不用谜语，并且他必见我的形像．．．”——民12：

6-8 

“摩西手里拿着两块法版，下西乃山的时候，不知道自己的面皮，因耶和华和他

说话就发了光。” ——出34：29 

“以后以色列中再没有兴起先知像摩西的。他是耶和华面对面所认识的。”——

申34：10 

   毫无疑问，摩西与神非常亲近，难怪他被称为“神人摩西”。摩西到底与神

有多亲近呢？我们从一段圣经中看到，摩西与神亲近到可以改变神的心意。 

“耶和华对摩西说﹕‘我看这百姓真是硬着颈项的百姓。你且由着我，我要向他

们发烈怒，将他们灭绝，使你的后裔成为大国。’ 摩西便恳求耶和华他的 

神﹐说﹕‘耶和华阿﹗你为甚么向你的百姓发烈怒呢﹖这百姓是你用大力和大能

的手﹐从埃及地领出来的。为甚么使埃及人议论说﹕‘他领他们出去﹐是要降祸

与他们﹐把他们杀在山中﹐将他们从地上除灭。’ 求你转意﹐不发你的烈怒﹔

后悔﹐不降祸与你的百姓。求你记念你的仆人亚伯拉罕、以撒、以色列。你曾指

着自己起誓说﹕‘我必使你们的后裔像天上的星那样多﹐并且我所应许的这全

地﹐必给你们的后裔﹐他们要永远承受为业。’ 于是耶和华后悔﹐不把所说的

祸降与他的百姓。” ——出32：9-14 
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  圣经中的摩西(三) ——“神人”摩西 

作者﹕杨立勉 
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    的确，摩西是非常值得我们敬佩的。但我们对摩西的敬佩与景仰，是成

为我们的帮助呢？还是成为我们的障碍？当我们读了“神人”摩西的事迹

后，我们是看他高高在上，遥不可及呢？还是自己也立志要成为一个“神

人”？到底我们读圣经，是要对摩西、亞伯拉罕、保罗，这些属灵的伟人产

生许多的景仰，而由此觉得自己的灵命成长，永远可怜﹑可笑呢？还是生出

一些信心，凭着神的恩典，而期许自己也成为一位“神人”呢？ 

    我们知道犹太人非常的尊敬摩西，而法利赛人更是熟读摩西的律法。但

他们对摩西的尊敬，却成了救恩的绊脚石。因为对摩西的尊敬，他们轻看耶

稣。因为对摩西律法的执着，他们无法坦然接受那从耶稣基督而来的白白的

救恩。 

“但他们的心地刚硬。直到今日诵读旧约的时候﹐这帕子还没有揭去﹔这

帕子在基督里已经废去了。然而直到今日﹐每逢诵读摩西书的时候﹐帕子

还在他们心上。但他们的心几时归向主﹐帕子就几时除去了。”——林后

3：14-16 

 如果我们要成为一位“神人”，毫无疑问的我们必需与神非常亲近才

行，那么是什么阻挡我们与神亲近呢？当然是罪。因此认罪悔改才显得如此

的重要与迫切！感谢主，因为耶稣为我们死在十字架上，我们的罪就得了赦

免。靠着他的复活，我们得以回到神的家中，成为神的儿女。 

“你们所受的不是奴仆的心﹐仍旧害怕。所受的乃是儿子的心﹐因此我们

呼叫阿爸、父。圣灵与我们的心同证我们是 神的儿女。既是儿女﹐便是

后嗣﹐就是 神的后嗣﹐和基督同作后嗣。如果我们和他一同受苦﹐也必

和他一同得荣耀。”——罗8：15-17 

 的确，神看摩西为朋友，这是极大的殊荣。但是，神更接纳我们为儿

女。难道儿女比不上朋友，不敢亲近我们的阿爸父吗？喔！我们实在是蒙恩

的。耶稣基督的救恩真是如此的宝贵。连摩西都未曾享受的，却白白的给了

我们。这福音的深与厚，远远超过我们所能理解，所能体会的。倘若我们仍

然不能立志成为一个“神人”——属神的人，那耶稣是否白白的为我们死了

呢？ 

  我们再来看看摩西特殊的地方。神与摩西面对面说话﹐的确，这是神对

摩西极大的恩典。但我们呢？神赐给我们真理的圣灵，就住在我们的心中。
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因为圣灵的内住，我们的身体也成了神的殿。 

“我要求父﹐父就另外赐给你们一位保惠师﹐叫他永远与你们同在﹐就是

真理的圣灵﹐乃世人不能接受的。因为不见他﹐也不认识他。你们却认识

他。因他常与你们同在﹐也要在你们里面。”——约14：16-17 

 喔！我们是多么的蒙恩。摩西与神面对面说话，像朋友一般。我们却有

神的同在，有圣灵时时的提醒与教诲，也有圣灵亲自的安慰，用说不出来的

叹息替我们祷告。如果我们仍然不能立志成为一个“神人”——属神的人，

那住在我们心中的圣灵不知要如何的担忧呢！ 

“愚昧无知的民哪﹐你们这样报答耶和华么。他岂不是你的父﹐将你买来

的么。他是制造你、建立你的。”——申32：6 

 唯愿摩西对以色列人的训戒，不需要用在你我的身上。愿我们每一个人

都能以摩西为榜样，以“神人”自我期许，让圣灵在我们的生命中结出许多

的果子来，有仁愛、有喜樂、有和平、有忍耐、有恩慈、有良善、有信實、

有溫柔、有節制。阿们。 
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祝福的力量 

作者﹕郭美江牧師 / 王厚宏 提供  

 力量。 

耶利米書十五章19節︰「耶和華如此說

︰你若歸回，我就將你再帶來，使你站在

我面前。你若將寶貴的和下賤的分別出

來，你就可以當作我的口，他們必歸向

你，你卻不可歸向他們。」人要先被分別

出來，寶貴的和下賤的還要再分別出來，

這是神使用人成為祂的出口的先決條件。

所以不是每個口都能夠祝福人，也不是每

個口都可以成為神話語的出口。 

2.與神立約——作完全人 

有些人傳福音特別有能力與恩膏，但有

些人則否。但其中有一項原因——這一張

口有沒有被分別出來。雅各書三章2節︰

「原來我們在許多事上都有過失，若有人

在話語上沒有過失，他就是完全人，也能

勒住自己的全身。」經文裡「完全者」的

定義為︰在「話語」上沒有過失。創世記

十七章1、2節︰「亞伯蘭年九十九歲的時

候，耶和華向他顯現，對他說，我是全能

的神，你當在我面前作完全人。我就與你

立約，使你的後裔極其繁多。」所以有些

人跟神立約，神成就；有些人與神立約卻

沒有動靜。有些人或許覺得，反正神創造

我、愛我，立不立約不重要！但是神說我

們若在祂面前作一個完全人，祂就與我們

立約「使你的後裔極其繁多」——當我們

願意在神面前作完全人，神會豐豐富富地

賞賜給我們。完全人不代表一輩子不犯錯  

祝福的大能是不可磨滅的，神按

照祂的形像(聖子、聖父、聖靈)創造

我們，每一個人或多或少都有神的形

像；當我們放下的越多，就越多擁有

祂的形像。當自我破碎的越多，就越

像祂。然而在這創造裡面最像與接近

祂的，就是我們的「話語」。 

一、祝福的出口從哪裡來？ 

1.我們是神祝福的出口 

箴言十八章21節︰「生死在舌頭

的權下，喜愛他的，必喫他所結果

子。」祝福可以帶來大能，但有些人

祝福帶來能力，另有些人祝福時沒有

力量。有些人禱告好像可以動山震

海，但有些人禱告卻摸不著邊際。為

什麼？ 

透過文字、詩歌、按手、默禱都

能帶出祝福；但我認為能帶出最多祝

福的是我們的口。神看重、使用我們

的口，卻少有人能透過口發出大有能

力的祝福，原因在於——生命。當我

們的生命沒有被完全更新、煉淨，我

們口所發出的祝福未必能帶出祝福的
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 ，重點在於勒住自己的舌頭。當我們在話

語上沒有過失，神就視我們是完全人。這

樣，當我們傳福音、敬拜讚美、安慰與勸

勉人、或傳講神的道時、或為人祝福的時

候，必大有能力，阿們！ 

3.蒙救贖的記號——朱紅線 

聖經中很清楚地告訴我們，要作一個

完全人，神所關心的就是我們的話語。雅

歌書四章3、11節︰「你的唇好像一條朱紅

線，你的嘴也秀美。你的兩太陽，在帕子

內如同一塊石榴。我新婦，你的嘴唇滴

蜜，好像蜂房滴蜜，你的舌下有蜜有奶，

你衣服的香氣如利巴嫩的香氣。」這段經

文中神所稱讚的這一位女子，就是指著基

督徒。我們都是新婦的候選人，神屢次稱

讚這位新婦的嘴唇，因為祂看重我們嘴裡

所說的話，並其中所帶出的生命。 

約書亞記裡的喇合就是以「朱紅線」

作為救贖的記號，以致她和她的父家得

救；因為神在乎我們口中的話語有沒有救

贖的記號。祂在乎我們的生命被救贖了多

少。許多人外表很斯文，但所說的話卻與

外表不相襯，盼望我們都能表裡一致——

嘴所說的要儆醒與小心。求主幫助我們，

讓我們的餘生，我們的生命成為祂的喜

悅，成為這時代的祝福。 

二、神不喜悅的話語 

1.世俗的言語 

 提摩太前書四章7、8節︰「只是要

棄絕那世俗的言語和老婦荒渺的話，在

敬虔上操練自己。操練身體，益處還

少；惟獨敬虔，凡事都有益處，因有今

生和來生的應許。」神要我們在言語上

操練「敬虔」，因為在言語上被分別出

來，有今生和來生的應許。今生的應許

就是「有何人喜好存活，愛慕長壽，得

享美福，就要禁止舌頭不出惡言，嘴唇

不說詭詐的話。要離惡行善，尋求和

睦，一心追趕。耶和華的眼目看顧義

人；他的耳朵聽他們的呼求。」(詩卅四

12〜15)當我們操練舌頭過敬虔的生活型

態，神的眼目會看顧我們、聽我們的呼

求。而來生就是「你的後裔極其繁多」

(創十七2) 

因此，一個有救贖印記的人的嘴

唇，會脫離世俗的言語，換言之，嘴唇

沒有離開世俗的言語——尚未被救贖完

全、徹底；報章媒體散播各式各樣不堪

入目入耳的文字、影音資訊，如果我們

再不被分別出來，要如何向人傳福音？

又如何向人證明我們身上有耶穌基督、

向人證明神是大有能力的神？ 

求主幫助我們，在話語上不斷地操

練敬虔，聖潔的靈就會充滿我們，當我

們不小心口舌，會把聖潔的神趕出去

了；無論平常我們如何追求主、如何禁

食禱告，如果我們所說的話語與外邦人

並無分別，我們的生命就無法帶出神的
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榮耀。 

2.老婦荒渺的話語 

這是指當年以色列的老年人，常常東

家長、西家短到處串門子，盡說兒女、兒

媳、孫子女或當年的事，這些是神不喜悅

的，神要我們嘴裡面都有恩典，祂要我們

嘴裡面都有創造性的話語，有感恩、安慰

的話。 

3.尖銳、貶損的話語 

尖銳、貶損的話語就是惡毒、冷嘲熱

諷、攻擊別人的話語。求主幫助我們，煉

淨我們的話語，讓我們按著神的心意來對

人說話。 

雅各書裡說舌頭雖小，它帶來的影響

卻很大，可以點燃整座森林(參雅三5、

6)；聖經所提的絕非誇大！一個人的言語

可以破壞整個群體——使教會分裂並紛爭

四起，國家與種族之間也是如此。所以，

舌頭是非常有權勢的，當我們常說安慰、

鼓勵、造就與激勵人的話語，就能夠結出

生命的果子。換句話說，如果我們時常說

消極、沮喪、灰心、攻擊、咒詛的話語，

那我們就會吃死亡的果子，我們的生命就

會往黑暗權勢去。 

4.責備的閒話 

箴言十七章10節「一句責備話深入聰

明人的心，強如責打愚昧人一百下。」耶

穌又說︰「因為心裡所充滿的，口裡就說

 出來。善人從他心裡所存的善，就發出

善來；惡人從他心裡所存的惡，就發出

惡來。我又告訴你們︰凡人所說的閒

話，當審判的日子，必要句句供出

來。」(太十二35〜37)所以我們不要說閒

話。腓立比書四章8節告訴我們，每一次

我們講話的時候都要思考「凡是真實

的、可敬的、公義的、清潔的、可愛

的、有美名的，若有什麼德行，若有什

麼稱讚，這些事你們都要思念。」當我

們這樣操綀，會發現閒話減少了，神的

話語就有能力，屆時為人禱告祝福時，

就會很有能力與恩膏。 

5.批評論斷的話語 

「你這論斷人的，無論你是誰，也

無可推諉。你在什麼事上論斷人，就在

什麼事上定自己的罪，因你這論斷人

的，自己所行卻和別人一樣。」(羅二1)

我們論斷別人，自己所行的卻和別人一

樣，怎能逃脫神的審判呢？「你是誰，

竟論斷別人的僕人呢？他或站住，或跌

倒，自有他的主人在；而且他也必要站

住，因為主能使他站住。」(羅十四4)神

說每一個人都是祂的僕人，不是只有傳

道人；神自己會作事，我們都不可論斷

人，論斷別人就犯了神的法規，會自取

刑罰。 

有一次我在紐約，為一位弟兄禱

告，那位弟兄三個月之內突然瘦了十幾

公斤，到醫院檢查也找不到原因。當時
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當時我們一起禱告，神給我一句知識的言

語：「他得罪上司。」於是我問他是否曾

在三個月前得罪上司，這位弟兄在教會擔

任執事，他回想起有一天到主任牧師辦公

室的情景。當下我要他打電話向他的牧師

道歉，當他道歉之後，刑罰離開他，他的

食慾也完全恢復正常。感謝主！阿們！  

6.不確實的話語 

誇大、謊言這類不確實的話，神都不

喜悅。「惟有膽怯的、不信的、可憎的、

殺人的、淫亂的、行邪術的、拜偶像的和

一切說謊話的，他們的分就在燒著硫磺的

火湖裡，這是第二次的死。」(啟廿一8)弟

兄姊妹，不要以為我們已經受洗，已經拿

到上天堂的護照；千萬不要以為自己立了

許多功勞可以抵罪，NO！神說一切說謊

的，他們的分就在燒著硫磺的火湖裡，這

是第二次的死。因此，誇大的、不確實

的、謊言在聖經裡是很嚴重的。聖經上

說，是就是，不是就不是，多說了就出於

那惡者(參太五37)——你多說的就會被魔鬼

利用，成為魔鬼不義的器具、管道；因此

求主幫助我們︰是就是，不是就說不是，

多說的、誇大與不確實的都不要說。 

7.消極、不信的話語 

消極與不信的話語包含了自我咒詛。

有的人自我形象很低，常會自我損害自

己，或咒詛自己，例如︰哎呀！糟透了，

我最倒楣、我怎麼這麼糟糕、這麼沒有盼

回目录 

望……等，我們時常會不小心咒詛自

己，這樣會惹上麻煩，給魔鬼留破口、

有通路進到我們的靈、魂、體來傷害我

們。窺探迦南地的十個探子，把自己說

成是蚱蜢；只有兩個人積極的說︰「若

是耶和華應許給我們，那是流奶與蜜之

地，我們足能得勝。」結果，神的百姓

在曠野流浪了四十年。如果我們觀察這

段歷史會發現︰這四十年他們如何背逆

神、頑梗、剛硬、埋怨、結黨、拜偶

像、行邪術，一再惹神生氣，神一再原

諒終至無法忍受。神不喜悅消極、不信

的話語，會帶來我們生命的咒詛。我們

應當常常操練積極、正面的話語，因為

我們的話語是有決定性的，講積極正

面，會往積極正面的方向走；反之，就

往消極的方向去。 

很多事情成敗的結局，都在「一念

之間」的這個話語。去年我回美國，我

女兒在電話中跟我說：「我今天考試要

考兩科，我熬夜一整晚只準備了一科，

另一科來不及準備，我想我真的會得一

個F。」我告訴她不該說消極的話語，於

是我帶她作一個禱告︰「主耶穌求祢赦

免我，我剛才講消極的話語，現在求祢

幫助我，讓我在功課上榮耀祢的名，我

不是不讀書，而是沒有時間。求神赦免

我，阿們！」結果，神給了我女兒一個

格外的恩典經歷︰那門科目竟拿滿分。 

8.埋怨的話語 
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我們常說：累死了、忙死了、餓死

了……諸如此類埋怨的話與都應該離開我

們的口和我們的心思意念。箴言廿二章11

節教導我們的嘴要說恩言「喜愛清心的

人，因他嘴上的恩言，王必與他為友。」

神願意與我們作朋友，如果我們渴望這位

王、主耶穌，成為我們最親密的朋友與伴

侶，那麼我們就要操練口說恩言，則耶穌

就會成為我們最親密的朋友，神很留意我

們所說的話。有些人總是經歷主的同在；

有些人呼求了半天，都得不到神的同在，

這是有分別的。求神幫助我們，讓我們的

口常常說出︰頌讚、積極的恩言。常說恩

言，王就成為我們最親密的朋友。 

三、神喜悅的話語 

1. 合宜的話語 

神喜悅我們講合宜的話語。「謹守口

與舌的，就保守自己免受災難。」(箴廿一

23)中國人常說的「禍從口出，病從口

入」，與上述經文的意思相當。當我們守

住口舌，神就會保守我們免去很多災難。

箴言十七章28節︰「愚昧人若靜默不言，

也可算為智慧，閉口不說，也可算為聰

明。」而箴言廿五章11節也說︰「一句話

說得合宜，就如金蘋果在銀網子裡。」口

所說出的恩言，神把它形容成「金蘋果」

——能夠鼓勵人、安慰人、勸勉人、造就

人、使人心裡喜悅、使人有盼望、使人得

著生命、建造人的生命。話語會帶出生命

來，如果我們擁有喜樂、安慰、勸勉人

的生命時，自然會帶出榮光。自然其他

人會喜悅、親近我們，神也會更加祝福

我們。 

2.柔和的話語 

箴言十五章1節「回答柔和，使怒消

退；言語暴戾，觸動怒氣。」人與人之

間，「柔和」就像鹽，調和過的。一件

事情，可以用柔和的話來表達，也可以

用激烈的話來表達，但會產生不同的果

效，所以神要我們常常操練柔和的話

語。當我們學會凡事謝恩，凡事數算神

的恩典，話語就會變得很柔和。一個懂

得感恩的人，話語會變得很柔和。 

3.積極的話語 

詩篇廿二篇3節「但祢是聖潔的，是

用以色列的讚美為寶座的。」積極的話

就是讚美的話，當我們更多讚美的時

候，寶座就降臨在我們的當中。詩篇八

十九篇15節「知道向祢歡呼的，那民是

有福的！耶和華啊，他們在祢臉上的光

裡行走。」當我們充滿讚美歡呼的時

候，我們臉上充了光，因為神的光一直

照著我們。我們的神是光！是世界的

光！當我們天天讚美、誇耀、歡呼祂的

時候，就會一直在祂的光中行走，整個

人就會在得勝裡頭，成為多人的祝福。 

希伯來書十三章15節︰「我們應當靠
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著耶穌，常常以頌讚為祭獻給神，這就

是那承認主名之人嘴唇的果子。」有一

種果子是天天要結的，聖靈的果子有九

種，也許你沒辦法一下子結得那麼多，

可是有一種果子是你必須天天結出的︰

嘴唇的果子——頌讚的果子；讚美的言

語、頌讚的言語。 

4.有蜜、有奶的話語 

雅歌書四章11節「我新婦，你的嘴

唇滴蜜，好像蜂房滴蜜；你的舌下有蜜

有奶。」舌下有蜜、有奶，因為神的話

蘊釀在裡面，改變了我們，創造了我

們，我們所流出來的生命就帶著奶和

蜜，這奶和蜜可以使疲乏的甦醒，軟弱

的得剛強，能夠餵養人心，能夠安慰弱

小傷心的人。神非常在乎我們的話語，

因為祂要將祂的賞賜賜給我們、祂要與

我們為友。當我們說出合宜、有蜜、有

奶的話語，就像新婦一樣，會獲得良人

的稱讚。求神幫助我們，讓神的話語幫

助我們成為祂的喜悅。當我們從世界被

分別出來，我們就成了祂的口，祝福這

世代的靈魂，釋放神大能的話語，去為

主贏得城市和領土。 

神在這段經文裡面告訴我們，我們

的生命中有蜜、有奶的話語會帶來很大

的果效，神的同在、祝福會一直不斷地

流下來，不但如此，因著我們謹守口

舌，會免去了很多災難，因著我們謹守

口舌，神常常與我們同行、同工，聖潔

的神不斷地在我們的生命裡面，造作我

們越來越像祂，因為祂說︰「你若在話

語上，沒有過失，就是完全人。」主耶

穌用水藉著道洗淨教會，為了要使我們

成為聖潔來獻給祂，今天，神用這番話

語要來煉淨我們；使用我們說出恩言來

造就、安慰別人，祝福這世代的傷口。 

(摘自2005年9月4日宣教大樓晚崇拜主

日信息，蔡英佳整理) 

 

 

回目录 
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禱告事項禱告事項  蔡麗明 

1)为团契的温馨家庭组、同心家

庭组、青橄榄组、灵命成长

组代祷，求主帮助每一位弟

兄姐妹们在各自所归属的组

里，找到各自的定位，来服

事主、服事人。并爱神、爱

人的心与各自的身量一同增

长。 

2)为神安排在弟兄姐妹们的周围

环境中，所接触到的人们代

祷，愿主的爱激励我们，使

我们能看重我们这天国大使

的身份，传扬福音、引人归

主，不负起初团契成立之异

象。 

3)为主所赐下的祝福，使新朋友

不断的来到团契感恩，愿弟

兄姐妹也不断的从主那儿支

取爱心来关怀慕道朋友们，

使他们能进入团契，在真道

上生根建造、认识真神，进

而蒙受永恒的祝福。 

4)为团契即将开始的受洗班代

祷，求主感动已经决志但还

没有接受水洗的弟兄姐妹参

加。 

5)为张崇耀传道R1签证以及我们

教会的需要来向神求恩,愿满

有恩典、怜悯的神使张传道

能尽快地拿到签证，从而能

尽早地来到我们教会与我们

一起服侍主，兴旺神的教会。 

6)为佳美月刊能持续按月出刊感

恩，愿主记念同工们所付出的

辛劳，求神继续感动契友们愿

意参于开垦此园地，使此刊物

成为契友间心灵交流﹑共鸣及

互通资讯的管道，为契友们所

喜爱。 

7)为团契里今年升大学的孩子们

代祷，愿主的恩典与保守常于

他们同在，使他们能尽快地适

应新的环境，并在所进入的大

学里能继续的参与在校园中所

成立的团契，在主爱中继续成

长。 

8)为我们的孩子们祷告，新学年

刚刚开始，求神保守他们身，

心，灵都能健康地成长，不叫

他们遇见试探，救他们脱离凶

恶，怜悯我们做父母的软弱，

赐下智慧，耐心和爱心，知道

怎样教养神所赐给我们的产

业，使每个孩子从小就敬畏

主，一生都能行在神所喜悦的

道路上。 

9)为陈南(陈亮儿子)下半年在中

国的学习代祷，求神保守他旅

途的平安，出入境的顺利，并

赐下智慧于能力，使他有机会

能传扬主的福音、见证主名，

让这段特别的经历充满神的祝

福。  

10)继续为茂宁三哥身体的健

康及心灵的预备代祷，求

主继续看顾保守三哥的身

体并求神开启他心灵的眼

睛，看见主恩典的作为，

使他的一家能得着永恒的

祝福。 

11)为身体软弱的肢体代祷：

为马德刚和他的儿子牧野、章

霖的父亲和她的儿子

Benjamin，王厚宏、孙晓春、

张其水、吴方斌，孙荔萍的母

亲，博彦的父亲，求主施恩、

怜悯，医治他们身体上的疾病

和不适。 

12)为正在找工作的张瑞鑫及

传劬的女儿家珍代祷，求

主开路并赐下机会，使他

们能尽快地找到合适的工

作。 

13)为徐佩君在芝加哥找到新

的工作感恩，若主许可，

能在适当的时机，使他能

有回哥城工作的机会，让

全家能团聚在一处。 

14)请继续为蒋波的绿卡申请

代祷，愿他所仰望、有恩

典、有怜悯的主使他能尽

快地拿到绿卡 。  

回目录 
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佳美月刊征稿通知 

[… 傳福音, 報好消息的人, 他們的腳蹤何等佳美 … ] 

本年度佳美月刊編輯組誠懇邀請佳美團員，慕道友及朋友們積极使用并開墾這塊屬

靈的園地。祈盼佳美月刊能成為弟兄姐妹之間心靈交流、共鳴及互通資訊的管道。同時

也能成為神大大祝福的器皿，并在這末世宣揚福音，造就信徒。愿佳美月刊的事工能蒙

神大大的喜悅，也愿神祝福他的話語，施福与在這塊園地辛勤耕耘的弟兄姐妹們。佳美

月刊廣泛地接受任何形式的來稿，包括散文，詩歌，圖畫，攝影及美食譜。稿件內容包

括(并不局限于)：  

 1.個人見證，讀經心得，屬靈体會，以及一切勉勵并造就人的話語等等。 

 2.佳美小組的集体見證，分享及鼓勵話語等等。 

 3.特邀稿件，采訪，錄音，及譯文等等。 

   4.佳美團契福音事工上的見證      等等。 

團契主席：吳博彥(614)899-0548     團契副主席：王振贺 (614)889-8077 

月刊主编：张凯 本期责任编辑：张凯 版面设计：王德輝,姜粵 

責任編輯﹕  姜辉  刘金清  錢傳劬   南守彥  蔡麗明 

记者： 姜粤，李方莹 
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4141 Maize Road,  Columbus, Ohio 43224 
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